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Zielgruppe

e Erzieher*innen, Lehrer*innen
¢ Menschen, die mit Kindern arbeiten
e alle Interessierte

Methode

Erstellung einer Methodensammlung / Bildungs-
materialen (Handbuch / Broschiire)

Stichwoérter / Themen

Kritischer Konsum, Postwachstum, Klimakrise

Beschreibung

Wie ware es einmal mit einem Ausflug in den
Garten? Hannah, Isabel und Margarete sind alle
drei passionierte Gemiisegartnerinnen und neh-
men Interessierte mit ihren Workshops mit in die
Natur direkt vor der Haustiir. Sie mdéchten auch
anderen, insbesondere Kindern, ihre Kenntnisse
weitergeben und sie flir das Gartnern begeis-
tern. So lernen sie zu verstehen, wo ihr Essen
herkommt und die eigene Nahrung wertzuschat-
zen.

Die entwickelte Mappe enthélt Anleitungen und
Materiallisten fiir verschiedene Module, die mit
Kindern im Kindergarten- und Grundschulalter
durchgefiihrt werden kénnen. Themen, die in
den Workshops behandelt werden, sind z.B. die
Herkunft und Vielfalt unserer Nahrung, Ideen
zum Anlegen eines kleinen Gemiisegartens so-
wie Anleitungen zum Bau einer Wurmkiste, eines
Insektenhotels oder Komposts und vieles mehr.
Auch Rezepte zur Verarbeitung der eigenen
Ernte und Informationen zur Bedeutung von Bie-
nen und Insekten sind Teil der Mappe. So kénnen
mit sehr geringem Planungsaufwand Angebote
fur Kinder zum Thema Gartnern, Lebensmittel
und Umwelt durchgefiihrt werden.

Der Impact war bisher nur klein, da aufgrund der

Pandemie keine Workshops durchgefiihrt wer-
den konnten. Die erstellte Mappe stellt aber eine
gute Basis dar, um in zukiinftigen Bildungsveran-
staltungen in Prasenz ohne groBen Planungsauf-
wand Workshops durchzufiihren und Kinder im
Kindergarten sowie Erzieher*innen fiir das Gart-
nern zu begeistern.



